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#ЧтобыЖитьДолго

  

15 июня 2022 года волонтёры-медики совместно с сотрудниками
Врачебно-физкультурного диспансера провели акцию, приуроченную к
информационной кампании #ЧтобыЖитьДолго на территории Театрального парка им.
Марата Бибишева.

  

Со 2 июня в Республике Татарстан стартовала национальная информационная
кампания #ЧтобыЖитьДолго организованная Всероссийским союзом пациентов с целью
повышения осведомлённости населения о факторах риска сердечно-сосудистых
заболеваний и важности диспансеризации. Волонтёры рассказывали о факторах риска,
об опасности неправильного питания, вредных привычек: курения, употребления
алкоголя. Пассивного образа жизни и раздавали соответствующую методическую
литературу.
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