ПЕРЕЧЕНЬ
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В соответствии с ФГОС по специальности 31.02.01 Лечебное дело в части освоения основного вида профессиональной деятельности (ВПД): Выполнение работ по профессии младшая медицинская сестра по уходу за больными, студент во время производственной практики должен овладеть следующими профессиональными компетенциями:
	ВД Выполнение работ по профессии Младшая медицинская сестра по уходу за больными

	ПК 7.1. Эффективно общаться с пациентом и его окружением в процессе профессиональной деятельности

	ПК 7.2. Соблюдать принципы профессиональной этики

	ПК 7.3. Осуществлять профессиональный уход за пациентами в условиях учреждения здравоохранения и на дому

	ПК 7.4. Консультировать пациента и его окружение по вопросам ухода и самоухода

	ПК 7.5. Оформлять медицинскую документацию

	ПК 7.6. Оказывать медицинские услуги в пределах своих полномочий

	ПК 7.7. Обеспечивать безопасную больничную среду для пациентов и персонала

	ПК 7.8. Владеть основами гигиенического питания



Перечень манипуляций, выполняемых студентом во время прохождения
производственной практики:
1. Выявление нарушенных потребностей пациента и определение настоящих, потенциальных и приоритетных проблем пациента.
2. Определение краткосрочных и долгосрочных целей сестринского ухода за пациентом. 
3. Составление плана сестринского ухода за пациентом при лихорадке, боли, риске падений, ограничении подвижности, дефиците самоухода, пониженном аппетите, невозможности самостоятельно принимать пищу.
4. Общение и обучение пациента и родственников тяжелобольного пациента выполнению различных манипуляций по уходу/самоуходу. 
5. Оценка риска падений пациента.
6. Применение средств транспортировки пациентов и средств малой механизации с учетом основ эргономики: трость, костыли, ходунки, роллатор, кресло-каталка.
7. Обработка рук на гигиеническом уровне. Использование медицинской одежды.
8. Ведение медицинской документации в рамках осуществления профессиональной деятельности.
9. Проведение антропометрии. Расчет индекса массы тела.
10. Измерение артериального давления. Запись полученных данных в температурном листе. 
11. Исследование свойств пульса на периферических артериях. Запись данных в температурном листе.
12. Исследование свойств дыхания. 
13. Проведение термометрии, в том числе электронным и бесконтактным термометрами. 
14. Уход за пациентом при лихорадке в зависимости от периода лихорадки. 
15. Уход за кожей пациента с целью профилактики пролежней и при наличии пролежней.
16. Определение риска образования пролежней у пациентов по шкале Нортон, Ватерлоу. 
17. Смена постельного и нательного белья тяжелобольному пациента.
18. Уход за волосами, ногтями, бритье тяжелобольного.
19. Очищение полости рта тяжелобольного. 
20. Уход за слизистыми оболочками глаз, носа, слухового прохода тяжелобольного. 
21. Уход за кожей тела, умывание лица.
22. Подача судна и мочеприемника тяжелобольному пациенту. 
23. Смена одноразового подгузника тяжелобольному пациенту. 
24. Подмывание мужчин, женщин. 
25. Оказание помощи пациенту при рвоте (в сознании, без сознания). 
26. Кормление тяжелобольного пациента с ложки, при помощи поильника.
27. Контроль за продуктовыми передачами, хранением продуктов в холодильниках, тумбочках.
28. Оценка интенсивности боли у пациентов с различной патологией.
29. Помощь пациенту в терминальном состоянии. 
30. Проведение тройного приема Сафара, приема Хеймлиха.
31. Участие в проведении комплекса СЛР. 
32. Осуществление посмертного ухода. 












Зав.  практикой                        Шамина Н.А.
      

