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ПМ.02 Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах
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         В соответствии с ФГОС по специальности 34.02.01 Сестринское дело в части освоения основного вида профессиональной деятельности (ВПД): участие в реабилитационном процессе, студент во время производственной практики должен овладеть следующим профессиональным компетенциям (ПК):
ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть вмешательств.
ПК 2.3. Сотрудничать с взаимодействующими организациями и службами.
ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их использования. 
ПК 2.5. Соблюдать правила пользования аппаратурой, оборудованием и изделиями медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического процесса.
ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию.
ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия. 
ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь.
иметь практический опыт: 
· проведения реабилитационных мероприятий в отношении пациентов с различной патологией внутренних органов; 
уметь: 
· осуществлять реабилитационные мероприятия в пределах своих полномочий в условиях первичной медико-санитарной помощи и стационара; 
· проводить мероприятия по сохранению и улучшению качества жизни пациента; 
· осуществлять паллиативную помощь пациентам терапевтического профиля; 
· вести утвержденную медицинскую документацию; 

Перечень манипуляций, выполняемых студентом 
во время прохождения производственной практики 

1. Определение нарушенных потребностей и проблем пациента, нуждающегося в реабилитации. 
2. Подготовка пациентов к проведению реабилитационных мероприятий.
3. Проведение бесед с пациентами по созданию мотивации к осуществлению реабилитационного процесса.
4. Обучение пациента диетотерапии в зависимости от патологии.
5. Виды диетических столов
6. Составление планов сестринского процесса и программ индивидуальной медицинской и психосоциальной реабилитации для пациентов с различной патологией, инвалидов, участников военных действий при:
· повреждениях и заболеваниях опорно-двигательной системы;
· повреждениях и заболеваниях нервной системы;
· заболеваниях органов дыхания;
· заболеваниях сердечно-сосудистой системы;
· пищеварительной системы;
· мочевыделительной системы;
· нарушениях обмена веществ (сахарном диабете, ожирении);
· нарушениях зрения;
· нарушениях слуха
· онкологической патологии.
7. Участие в проведении ЛФК и медицинского массажа. Контроль над состоянием пациента во время проведения ЛФК и массажа.
8. Участие в проведении физиотерапевтических процедур пациентам. Контроль над состоянием пациента при проведении физиотерапевтических процедур
9. Участие в проведении реабилитации с применением технических средств реабилитации.
10. Участие в проведении бальнеотерапии.
11. Обучение пациентов использованию природных физических факторов.
12. Оказание помощи пациенту в освоении навыков самоухода, бытовых навыков.
13. Оказание консультативной помощи пациенту и его окружению; 
14. Обучение пациента и членов семьи применению средств ортопедической реабилитации.
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